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2 Aprile: TRAILAGHI www.trailaghi.it

Un trail dai contenuti di grande interesse naturalistico, quasi esaltante per la durezza e la tecnicita
del percorso, fatto di numerosi tratti tortuosi single-track che attraversano zone umide e torbiere. ||
tracciato prevede passaggi in fitti boschi di castagni, dove la terra fertile e lavorata dona Ia
sensazione di un morbido tappeto, alternati da sentieri che salgono ripidi, dove non mancano pietre
e radici, che donano la sensazione di un percorso di Montagna vera! Fermarsi ad ammirare la piana
del verde Canavese punteggiato di laghi e piccoli paesi & il miglior premio che ripaga dalle fatiche
della gara.
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7 Maggio: IVREA CHE CORRE www.facebook.com/groups/205821366094638/
Corsa non competitiva a ritmo libero di circa 5 km per le vie della citta con un percorso adatto a
tutti.

28 Maggio: XX MEMORIAL LUCIANO CURNIS www.corsabienca.it

Il percorso di questa corsa di Bienca, ambientata tra montagna e collina, e stato suggerito dallo
stesso Luciano, e rispecchia il tragitto del suo allenamento ordinario, elaborato in tanti anni di
combinazioni e incroci di distanze diverse, tra le stradine nelle campagne di Chiaverano e di
Montalto.

18 Giugno: TRI@LAKE www.triatlake.it

Un triathlon fuori dagli schemi in cui i percorsi, definiti da distanze non eccessive, permettono una
partecipazione sia a livello agonistico che a livello amatoriale. L'iniziativa promuove tre discipline
sportive: nuoto, corsa e mountain bike. Gli atleti potranno decidere se competere singolarmente,
gareggiando in tutte e tre le discipline, o organizzare squadre i cui componenti concorreranno come
in una staffetta. Cio che pero distingue quest'evento, rendendolo impareggiabile, € il contesto unico
e meraviglioso in cui si disputeranno le prove: I'incantevole scenario del nostro anfiteatro morenico.

3 Settembre: 39° CORSA DEI 5 LAGHI www.corsa5laghi.it
Lunga piu di 20 km, la prima parte del percorso si snoda nel centro della citta di lvrea mentre la
seconda ha come scenario le colline moreniche a nord della citta nei comuni di Ivrea, Montalto
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Dora, Borgofranco d'lvrea, Chiaverano e Cascinette d’lvrea. Il fondo & estremamente vario: si
intervallano tratti di asfalto con altri di sentiero collinare; anche la pendenza e estremamente
variabile: tratti di pianura, di falso piano, impegnativi strappi di brusca salita e discese ripide e veloci.

17 Settembre: 41° IVREA-MOMBARONE www.amicidelmombarone.it

Le sue origini risalgono al 1922 ed il suo successo sta nel fascino della corsa, riconosciuto sia da
parte dei concorrenti sia del pubblico. La corsa ha inizio dalla Piazza Ottinetti di Ivrea e si giunge al
Lago Sirio. Superato il lago si raggiunge Bienca attraverso sterrati e sentieri nei boschi. Tramite una
vecchia mulattiera si sale fino ad Andrate. Si prosegue salendo per sentieri fino alla localita San
Giacomo e da li si raggiunge la Colma del Mombarone. Il percorso & quasi interamete percorribile in
ogni momento dell'anno a scopo escursionistico o di allenamento.

24 settembre - 3° Triathlon di Baldassarre www.qualitry.it

Terza edizione del Triathlon di Baldassarre in ricordo del cigno che viveva nel Lago Sirio. Dopo le
prime due edizioni, su distanza Sprint nel 2015 (750 mt. nuoto, 26 km bici da strada, 5 km di corsa)
e Olimpica nel 2016 (1500, 39, 10), per questa stagione Qualitry propone entrambe le distanze cosi
da soddisfare neofiti ed esperti. Ritrovo sempre presso l'ospitale Chalet Moia a Chiaverano e
percorsi immersi nella natura che con quello ciclistico salira ancora fino a Nomaglio e ad Andrate. La
corsa vedra un primo giro quasi tutto sterrato, mentre il secondo sara sulla strada asfaltata che gira
intorno al lago.

1 ottobre: 2° GIRO DEL LAGO NERO

Dopo una prima edizione di grande successo, anche in termini di soddisfazione finale dei corridori
nel percorrere quest'area naturalistica, la gara si ripropone con partenza e arrivo a Borgofranco.
L'andata avverra sullo sterrato dei "Rumanin" verso Montalto Dora per poi proseguire con la salita
verso il Castello di Montalto e arrivare al Lago Nero. Quindi si seguira il percorso a fianco del Lago
Nero per il ritorno su Borgofranco con arrivo in zona Asilo " Choc" ricoprendo cosi una distanza di
8,4 km.

7-8 Ottobre: 7° MORENIC TRAIL www.morenictrail.com

Il Morenic Trail percorre integralmente il perimetro della morena rimasta dopo il ritiro del ghiacciaio
balteo alla fine dell'ultima glaciazione. Si parte da Andrate, sul vertice NE, per arrivare dopo piu di
110 km a Brosso sul vertice NO, quasi 110 km nei boschi del Canavese che ricoprono il gigantesco
fronte morenico lasciatoci in regalo dall'ultima glaciazione.

8 Ottobre: 3 ORE DI MONOPATTINO www.avis-ivrea.it

E’ la gara di monopattino pil rappresentativa della storia del monopattino canavesano che si svolge
sulle strade cittadine di Ivrea. Per un monopattinatore & una gara da non perdere un po per il
fascino della storia, un pd perche 3 ore sono una sfida importante con se stessi prima di tutto.

14 Ottobre: CORSA ORIENTAMENTO 5 LAGHI PER TUTTI www.orientamondo.weebly.com

Gara di orientamento di corsa da effettuare individualmente, in coppia o in gruppo. Si utilizza una
carta topografica realizzata appositamente per I'Orienteering, con segni convenzionali unificati in
tutto il mondo.

19 Novembre: CASTLERUN — Scalata al Maniero www.castlerun.it

A.S.D. Castlerun e una Societa Podistica affiliata U.I.S.P. Fondata nel 2013 da un gruppo di amici uniti
dalla passione della corsa, ha all’attivo I'organizzazione di una corsa competitiva e non aperta a tutti
(adulti e bambini) nella suggestiva cornice naturalistica dei 5 Laghi tra colline, vigne, boschi e laghi di
Montalto Dora. L'evento sportivo “Scalata al Maniero” ha come punto di arrivo il magnifico cortile
del Castello di Montalto Dora.
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