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COSA FARE A CASA PROPRIA

Una delle preoccupazioni principali che assilla tutti noi, ogni estate, & come fare a difendersi dai
"morsi" delle zanzare. Anche in casa la miglior arma che abbiamo per difenderci dalle zanzare &
la prevenzione, che si coniuga in due modi: prevenire la nascita delle zanzare e prevenire la
loro puntura. Prevenendo la loro nascita possiamo contribuire, anche in maniera significativa,
alla riduzione del numero complessivo di zanzare che ci infastidiscono. Questo vale soprattutto
per zanzare "urbanizzate", come la zanzara tigre (/index.phpl/it/specie-di-zanzare/le-specie-
principali/zanzara-tigre) e la zanzara comune (/index.php/it/specie-di-zanzare/le-specie-
principali/zanzara-comune), che si sviluppano in tuite le raccolte d'acqua lasciate
accidentalmente in orti, giardini, cortili, terrazzi e abitazioni. Purtroppo nulla pud invece per le
zanzare rurali che si sviluppano lontano dalle nostre case ma che poi ci visitano per i loro poco
graditi "spuntini”.

Come descritto in altre sezioni, la zanzara tigre (/index.php/it/specie-di-zanzare/le-specie-
principali/zanzara-tigre) compie buona parte del suo ciclo di sviluppo in piccole raccolte
d'acqua stagnante. E' percio innanzitutto necessario individuare queste raccolte.

Ecco alcuni esempi che possono aiutarci a capire dove crescono le larve di zanzara tigre
(/index.phplit/specie-di-zanzare/le-specie-principali/zanzara-tigre):

ma da dove vengono
tutte queste
zanzare tigre?

| luoghi dove é piu facile che le zanzare tigre
depongano le uova sono: piccole raccolte d'acqua,
tombini, pozzetti di scolo deli'acqua piovana,

bidoni e contenitori in orti e giardini,

piccole fontane, sottovasi di fiori su terrazzi e balconi,
pneumatici o sacchetti di plastica abbandonati

e altri oggetti che raccolgano acqua piovana.
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Una volta individuati i luoghi di possibile riproduzione della zanzara tigre occorre studiare un
rimedio specifico per ciascuna situazione. Talvolta é infatti possibile eliminare il ristagno, ma altre
volte no.

Ecco un semplice schema che mostra come scegliere alcune soluzioni per i pit comuni focolai
di zanzara tigre (/index.php/it/specie-di-zanzare/le-specie-principali/zanzara-tigre) che si
possono trovare in casa nostra o nelle sue vicinanze:
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E adesso
che faccio?

e

PUOI ELIMINARE IL RISTAGNO D’ACQUA,

ma non sempre é fattibile.
Allora occorre studiare un rimedio specifico per

ciascuna situazione di infestazione.
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QUANDO TROVI UN RISTAGNO, RISPONDI A QUESTE
DOMANDE ED APPLICA | SUGGERIMENTI PROPOSTI
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Esempio: controlla  Esempio: svuota e
e puiisci le riponi al chiuso i
grondaie almeno  contenitori inutili ed
una voita I'anno elimina i rifiuti che
possono raccogliere
acqua piovana

IL CONTENITORE PUO ESSERE IMMETTERE
SVUOTATO E PULITO? DE} PESCI

LO SI PUO CHIUDERE
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UNA ZANZARIERA

Q UN COPERCHIO

é 3

! !

e . =

bidoni dell'orto con gl

TRATTARE CON
PRODOTTI LARVICIDI

Esempio: metti
periodicamente
in pozzetti,
caditoie e
tombini gli
appositi prodotti
larvicidi che trovi
in commercio

l appositi coperchi a vite
si i o con teli di zanzariera
w2 Esempio: metti o di plastica, ipteri e
J’ dei pesci rossi ben tesi
SVUOTARE E nelle vasche e
PULIRE nei laghetti
ornamentali,
sono degli ottimi
predatori di

larve di zanzara

Esempio: ogni 4 - S giomi versa
nei vasi l'acqua dei sottovasi, poi
pulisci il sottovaso con una
spugna abrasiva per eliminare le
uova eventualmente deposte

Molti focolai utilizzati dalla

zanzara tigre (/index.php/it/specie-di-zanzare/le-specie-

principali/zanzara-tigre) per il suo sviluppo larvale sono impiegati anche dalla zanzara comune
(/index.phpl/it/specie-di-zanzare/le-specie-principali/zanzara-comune) e pertanto le soluzioni da
adottare sono le stesse. Ma la zanzara comune (/index.php/it/specie-di-zanzare/le-specie-

principali/zanzara-comune) & in grado di sfruttare anche raccolte d'acqua di maggiori

dimensioni, sia epigei che ipogei:
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. e le zanzare
che mi pungono [a notte
da dove arrivano?

Struttano anche raccolte d*acqua di maggiori dimensioni.
Fai attenzione ai pavimenti “galleggianti”, ai terrazzi

e alle altre coperture pianeggianti, a piscine in disuso,

a cisterne sotterranee, a vespai e cantine allagate.
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Per i focolai ipogei, la soluzione migliore si traduce spesso nel cercare di isolare dall'esterno
I'ambiente sotterraneo allagato, dotando di zanzariere porte e finestre e chiudendo
opportunamente eventuali piccoli accessi (tubazioni interrotte, sfiatatoi, griglie di aerazione,
buchi nei muri ecc.). In questo modo le zanzare non potranno entrare a deporre le loro uova ed il
ciclo di sviluppo sara interrotto. Per i focolai epigei valgono le stesse indicazioni date per la
zanzara tigre: eliminare le cause del ristagno laddove possibile, negli altri casi utilizzare
pesci o prodotti larvicidi (/index.php/it/‘documenti-2/cosa-fare-a-casa-propria/2-non-
categorizzato/72-prodotti-larvicidi).
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Se le azioni volte a prevenire lo sviluppo delle larve non sono state sufficienti ad eliminare
completamente il problema a casa propria vuol dire che vi arrivano zanzare nate da altre parti.
Se infatti viviamo in un condominio, occorre che tutti i condomini e chi si occupa delle parti
comuni adotti azioni preventive: questo documento
(/images/Pdf/Decalogo_condomini.pdf) puo essere stampato, dato all'amministratore, agli altri
condomini ed affisso nella bacheca condominiale.

In una zona residenziale con case e villette con giardino, basta che uno solo dei nostri vicini
non segua le indicazioni della prevenzione per esporre tutto il vicinato alla presenza di numerose
zanzare.

In questo caso puoi farti promotore presso i vicini consigliandoli su cosa fare o presso il
tuo comune affinché sensibilizzi tutti quanti.

Ma pud anche capitare che le zanzare provengano da molto lontano. E' ad esempio il caso
delle zanzare delle risaie (/index.php/it/specie-di-zanzare/le-specie-principali/zanzara-di-risaia) o
delle zanzare delle aree alluvionali (/index.php/it/specie-di-zanzare/le-specie-principali/zanzare-
alluvionali).

In questi casi la prevenzione non puo dipendere da noi e non ci resta che cercare di non
essere punti, installando zanzariere o utilizzando appropriati prodotti repellenti (/index.php/it/2-
non-categorizzato/59-i-prodotti-repellenti).

Vi ricordiamo che lo sviluppo della zanzara tigre (/index.phpl/it/specie-di-zanzare/le-specie-
principali/zanzara-tigre) va limitato nell'interesse di tutti. Per segnalare le aree in cui avete
notato una rilevante presenza di zanzare, inviateci un'e-mail a zanzare@ipla.org
(mailto:zanzare@ipla.org) oppure contattateci al numero verde 800.171.198 attivo da maggio a
ottobre, dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00

Pagina aggiornata a febbraio 2021

PER INFORMAZIONI E SEGNALAZIONI
Numero Verde

“Acchiappa zanzare”
8 0 n .1 71 .1 9 8 (/index.php/it/documenti-2/cosa-fare-a-casa-

propria/2-non-categorizzato/281-prendi-la-patente-
di-acchiappa-zanzare)

§ Partecipa al Sondaggio
Prendi la patente di

da lunedi a venerdi / orari 9-13 e 14-17

Partecipa al Sondaggio
Conosci il tuo nemico

(/index.php/it/documenti-2/cosa-fare-a-casa-
propria/2-non-categorizzato/282-conosci-il-tuo-
nemico)

& Nome utente Cambia lingua
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Zi (findex.php/en/for-further-information/what-to-
do-at-home)

I Il (/index.php/it/documenti-2/cosa-fare-a-casa-

Accedi propria)

@ Password

Nome utente dimenticato?
(/index.php/it/component/users/?
view=remind&ltemid=101)
Password dimenticata?
(/index.php/it/‘component/users/?
view=reset&ltemid=101)

Seguici anche su 'i Iscriviti al Iul
(https://mwww.facebook.com/zanzare.ipla/) u

(https:/itwitter.com/zanzareipla?lang=it)
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