Allegato B

REQUISITI — MODALITA ACCESSO — PROVE

CATEGORIA Profilo Area Attivita REGUISITI DI ACCESSO PROVE CONCORSUALI
Professionale - - - - N N .
Titolo di Studio Altri Prova scritta teorico - pratica
C Agente Istituzionale Diploma di scuola secondaria | Patente PROVA SCRITTA A CONTENUTO TEORICO-PRATICO:
polizia superiore, conseguito al termine AeB Stesura di un elaborato e/o stesura di atti che consentano la verifica sia della preparazione
municipale di un corso quinquennale. tecnico - amministrativa, sia della conoscenza delle seguenti materie:

- Nozioni di diritto costituzionale ed amministrativo;
- Ordinamento degli Enti Locali;
- Normativa nazionale e regionale in materia di Polizia Locale;

- Circolazione e infortunistica stradale;

- Diritto penale e procedura penale;

- Depenalizzazione e sistema sanzionatorio amministrativo;

- Norme in materia di pubblica sicurezza, immigrazione e stranieri;

- Polizia commerciale, annonaria e metrica;

- Normativa in materia polizia demaniale, edilizia e diritto dell’ambiente;
- Polizia urbana, rurale, sanitaria, veterinaria e mortuaria.

Prova fisica

PROVA FISICA:

La prova consistera in tre esercizi ginnici con le sottoelencate specificita:

a) Corsa piana di metri 1.000: per essere giudicato idoneo alla prova il candidato deve

eseguire la corsa piana di metri 1.000 nel tempo massimo indicato (uomini: tempo
massimo 5 minuti e 30 secondi; donne: tempo massimo 6 minuti e 30 secondi).

b) Salto in alto con semipiegamento sulle gambe: Dalla stazione eretta, col fianco rasente

un muro, si segna col braccio teso in alto il punto piu alto del muro che si riesce a
toccare con le dita. Il candidato, piegando le gambe fino a circa 90°, aiutandosi anche
con il contromovimento oscillatorio delle braccia, dovra effettuare un balzo,
estendendo al massimo gli arti inferiori e segnando con le dita sul muro l'altezza
raggiunta. Il candidato & ammesso ad effettuare tre tentativi nel tempo massimo di due
minuti. Per essere giudicato idoneo alla prova, I'altezza raggiunta in almeno uno dei
tentativi deve essere superiore rispetto al punto di partenza di almeno 30 cm. per gli
uomini e 20 cm. per le donne.




c) Lancio della palla medica da 3 Kg.: il candidato si pone in stazione eretta, con un piede
davanti all’altro, in direzione di lancio, quindi lancia la palla avanti con entrambe le mani
sopra la testa (come nella rimessa laterale del gioco del calcio), senza piegare le gambe
e senza staccare i piedi da terra. Il candidato &€ ammesso ad effettuare tre tentativi nel
tempo massimo di due minuti. Per essere giudicato idoneo alla prova, la distanza
raggiunta dalla palla con il lancio deve essere maggiore di 4 mt. per gli uomini e 3 mt.
per le donne.

L’esito della prova fisica consistera in un giudizio di idoneita o di non idoneita.

Saranno ammessi a partecipare alla successiva prova orale solo i candidati che avranno

superato regolarmente e validamente tutte e tre le prove fisiche sopra previste.

Prova orale

PROVA ORALE:

Colloquio riguardante le materie della prova scritta e, inoltre, I'accertamento di:

- Attitudini, capacita personali e motivazioni necessarie per lo svolgimento delle mansioni
attinenti il profilo professionale da ricoprire (a tal fine la commissione giudicatrice
verra integrata da uno psicologo);

- Conoscenza della lingua inglese;

- Conoscenza dell’'uso del computer e delle applicazioni informatiche piu diffuse.




